
   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                        

Startordningar – förträningstider – tävlingsscheman 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  



   

Startordningar Riksfyran Öppen klass 13 år och äldre 

  

  

Lördagen den 17 maj    
  

   
Pool 1  Pool 4 

1 Hvetlanda GF  34 Hindås GF 
2 Östhammars GF  35 Nya IF Gymnasterna RT2 
3 Sala GF TTÄ  36 Gripsholmsgymnasterna Lejon 
4 Saltsjöbadens IF UTR1  37 Järfällagymnasterna 
5 Kalmar GF Mixen  38 Sandvikens GA 
6 Eksjö GS  39 Östersundsgymnasterna 
7 GF Tempo  40 Dackegymnasterna lag Turkos 
8 Vendelsö GF  41 GF Kennedy 
9 Göteborgs Turnförening T4-3  42 Visbygymnasterna 

10 Kävlinge GF    

11 Hammarbygymnasterna Röd 2  Söndagen den 18 maj 
12 GF Gymnos Trupp 1    

   Final 
Pool 2  1 Placering 4 

13 Södertälje GSF  2 Placering 8 
14 Borlänge GK Trupp 1  3 Placering 5 
15 Tumba Gymnastik  4 Placering 9 
16 Strängnäs GF Juniortruppen   5 Placering 10 
17 GF Kungälvsgymnasterna  6 Placering 7 
18 GF Gymnos Trupp 2  7 Placering 6 
19 GF Nikegymnasterna  8 Placering 3 
20 Drevvikens DGF  9 Placering 1 
21 Mevalin IF lag TT1  10 Placering 2 
22 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre    

23 Umeå GF    

     
Pool 3    

24 GF Örnarna    

25 Mälarögymnasterna Juniortruppen    

26 Sollentunagymnasterna    

27 SOL GF Juniortruppen Grå    

28 Brommagymnasterna    

29 GK Splitt    

30 KFUM Kristianstad GF    

31 Ljungsbro GF    

32 Tranemo GF    

33 Kristinehamns GS    



   

Tidsöversikt Riksfyran Öppen 13 år och äldre 
Förträning fristående sker fredagen den 16 maj, se nästa sida för schema 

 
Lördag 17 maj  

   

 
 

   
Pool 1  Pool 2 

Ledarsamling 07:45  Ledarsamling 11:15 
Förträning start 08:00  Förträning start 11:30 
Förtränings slut 08:48  Förtränings slut 12:18 
Defiliering 08:55  Defiliering 12:25 
Tävling start 09:00  Tävling start 12:30 
Tävling slut ca.11:05  Tävling slut ca.14:25 

 
 

   
Pool 3  Pool 4 

Ledarsamling 14:35  Ledarsamling 17:35 
Förträning start 14:50  Förträning start 17:50 
Förtränings slut 15:30  Förtränings slut 18:30 
Defiliering 15:35  Defiliering 18:35 
Tävling start 15:40  Tävling start 18:40 
Tävling slut 17:25  Tävling slut ca.20:15 

 
 

   

Söndag 18 maj  
   

 
 

   
Final    

Ledarsamling 08:45    

Förträning start 09:00    

Förtränings slut 10:30    

Defiliering 10:50    

Tävling start 11:00    

Tävling slut ca.12:45    

Prisutdelning ca.12:55    

 

 

 

 

 

  



   

Förträning fristående fredagen den 16 maj 
Torvalla Sporthall 

17:30 - 17:35 Saltsjöbadens IF UTR1 

17:35 - 17:40 Vendelsö GF 

17:40 - 17:45 Drevvikens DGF 

17:45 - 17:50 SOL GF Juniortruppen Grå 

17:50 - 17:55 Umeå GF 

17:55 - 18:00 Hammarbygymnasterna Röd 2 

18:00 - 18:05 Tumba Gymnastik 

18:05 - 18:10 Södertälje GSF 

18:10 - 18:15 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre 

18:15 - 18:20 Sollentunagymnasterna 

18:20 - 18:25 Mälarögymnasterna Juniortruppen 

18:25 - 18:30 Gripsholmsgymnasterna Lejon 

18:30 - 18:35 Järfällagymnasterna 

18:35 - 18:40 Strängnäs GF Juniortruppen  

18:40 - 18:45 Sala GF TTÄ 

18:45 - 18:50 Östhammars GF 

18:50 - 18:55 Mevalin IF lag TT1 

18:55 - 19:00 GF Nikegymnasterna 

19:00 - 19:05 Hvetlanda GF 

19:05 - 19:10 GF Gymnos Trupp 1 

19:10 - 19:15 Borlänge GK Trupp 1 

19:15 - 19:20 GF Gymnos Trupp 2 

19:20 - 19:25 Göteborgs Turnförening T4-3 

19:25 - 19:30 Kalmar GF Mixen 

19:30 - 19:35 Eksjö GS 

19:35 - 19:40 Kävlinge GF 

19:40 - 19:45 GK Splitt 

19:45 - 19:50 Ljungsbro GF 

19:50 - 19:55 Kristinehamns GS 

19:55 - 20:00 Sandvikens GA 

20:00 - 20:05 GF Kungälvsgymnasterna 

20:05 - 20:10 Tranemo GF 

20:10 - 20:15 Brommagymnasterna 

20:15 - 20:20 Hindås GF 

20:20 - 20:25 Nya IF Gymnasterna RT2 

20:25 - 20:30 GF Kennedy 

20:30 - 20:35 Dackegymnasterna lag Turkos 

20:35 - 20:40 KFUM Kristianstad GF 

20:40 - 20:45 GF Tempo 

20:45 - 20:50 GF Örnarna 

20:50 - 20:55 Östersundsgymnasterna 

20:55 - 21:00 Visbygymnasterna 

    

 



   

Ledarsamling 07:45
Förträning start 08:00
Förtränings slut 08:48
Defiliering 08:55
Tävling start 09:00
Tävling slut ca.11:05

Tumbling (8 min) Trampett - Fria (4 min) Trampett - Bord (4 min)

08:00 - 08:04 Sala GF TTÄ Saltsjöbadens IF UTR1

08:04 - 08:08 Saltsjöbadens IF UTR1 Sala GF TTÄ

08:08 - 08:12 GF Tempo Vendelsö GF

08:12 - 08:16 Vendelsö GF GF Tempo

08:16 - 08:20 Hammarbygymnasterna Röd 2 GF Gymnos Trupp 1

08:20 - 08:24 GF Gymnos Trupp 1 Hammarbygymnasterna Röd 2

08:24 - 08:28 Hvetlanda GF Östhammars GF

08:28 - 08:32 Östhammars GF Hvetlanda GF

08:32 - 08:36 Göteborgs Turnförening T4-3 Kävlinge GF

08:36 - 08:40 Kävlinge GF Göteborgs Turnförening T4-3

08:40 - 08:44 Kalmar GF Mixen Eksjö GS

08:44 - 08:48 Eksjö GS Kalmar GF Mixen

Sala GF TTÄ

Saltsjöbadens IF UTR1

GF Tempo

Vendelsö GF

Hammarbygymnasterna Röd 2

Gymnos Trupp 1

Förträning

Hvetlanda GF

Östhammars GF

Kalmar GF Mixen

Eksjö GS

Göteborgs Turnförening T4-3

Kävlinge GF

Start nr. Fristående Tumbling Trampett

1 Hvetlanda GF

2 Östhammars GF

3 Sala GF TTÄ

4 Saltsjöbadens IF UTR1

5 Kalmar GF Mixen

6 Eksjö GS

7 GF Tempo

8 Vendelsö GF

9 Göteborgs Turnförening T4-3

10 Kävlinge GF

11 Hammarbygymnasterna Röd 2

12 GF Gymnos Trupp 1

13 Sala GF TTÄ

14 Hvetlanda GF

15 Östhammars GF

16 Eksjö GS

17 Saltsjöbadens IF UTR1

18 Kalmar GF Mixen

19 Göteborgs Turnförening T4-3

20 GF Tempo

21 Vendelsö GF

22 GF Gymnos Trupp 1

23 Kävlinge GF

24 Hammarbygymnasterna Röd 2

25 Östhammars GF

26 Sala GF TTÄ

27 Hvetlanda GF

28 Kalmar GF Mixen

29 Eksjö GS

30 Saltsjöbadens IF UTR1

31 Vendelsö GF

32 Göteborgs Turnförening T4-3

33 GF Tempo

34 Hammarbygymnasterna Röd 2

35 GF Gymnos Trupp 1

36 Kävlinge GF

Tidsschema Riksfyran Pool 1 – lördag 17 maj  

 

 

 

   



   

Ledarsamling 11:15
Förträning start 11:30
Förtränings slut 12:18
Defiliering 12:25
Tävling start 12:30
Tävling slut ca.14:25

Tumbling (8 min) Trampett - Fria (4 min) Trampett - Bord (4 min)

11:30 - 11:34 Tumba Gymnastik Strängnäs GF Juniortruppen 

11:34 - 11:38 Strängnäs GF Juniortruppen Tumba Gymnastik

11:38 - 11:42 GF Nikegymnasterna Drevvikens DGF

11:42 - 11:46 Drevvikens DGF GF Nikegymnasterna

11:46 - 11:50 Umeå GF

11:50 - 11:54 Umeå GF

11:54 - 11:58 Södertälje GSF Borlänge GK Trupp 1

11:58 - 12:02 Borlänge GK Trupp 1 Södertälje GSF

12:02 - 12:06 Mevalin IF lag TT1 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre

12:06 - 12:10 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre Mevalin IF lag TT1

12:10 - 12:14 Umeå GF GF Kungälvsgymnasterna GF Gymnos Trupp 2

12:14 - 12:18 GF Gymnos Trupp 2 GF Kungälvsgymnasterna

Tumba Gymnastik

Strängnäs GF Juniortruppen 

GF Nikegymnasterna

Drevvikens DGF

Förträning

Södertälje GSF

Borlänge GK Trupp 1

GF Kungälvsgymnasterna

GF Gymnos Trupp 2

Mevalin IF lag TT1

Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre

Start nr. Fristående Tumbling Trampett

37 Södertälje GSF

38 Borlänge GK Trupp 1

39 Tumba Gymnastik

40 Strängnäs GF Juniortruppen 

41 GF Kungälvsgymnasterna

42 GF Gymnos Trupp 2

43 GF Nikegymnasterna

44 Drevvikens DGF

45 Mevalin IF lag TT1

46 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre

47 Umeå GF

48 Södertälje GSF

49 Borlänge GK Trupp 1

50 Tumba Gymnastik

51 Strängnäs GF Juniortruppen 

52 GF Kungälvsgymnasterna

53 GF Gymnos Trupp 2

54 GF Nikegymnasterna

55 Drevvikens DGF

56 Mevalin IF lag TT1

57 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre

58 Umeå GF

59 Södertälje GSF

60 Borlänge GK Trupp 1

61 Tumba Gymnastik

62 Strängnäs GF Juniortruppen 

63 GF Kungälvsgymnasterna

64 GF Gymnos Trupp 2

65 GF Nikegymnasterna

66 Drevvikens DGF

67 Mevalin IF lag TT1

68 Mälarögymnasterna Ungdomstruppen Äldre

69 Umeå GF

 Tidsschema Riksfyran Pool 2 – lördag 17 maj    



   

Ledarsamling 14:35
Förträning start 14:50
Förtränings slut 15:30
Defiliering 15:35
Tävling start 15:40
Tävling slut ca.17:25

Tumbling (8 min) Trampett - Fria (4 min) Trampett - Bord (4 min)

14:50 - 14:54 Sollentunagymnasterna SOL GF Juniortruppen Grå

14:54 - 14:58 SOL GF Juniortruppen Grå Sollentunagymnasterna

14:58 - 15:02 KFUM Kristianstad GF Ljungsbro GF

15:02 - 15:06 Ljungsbro GF KFUM Kristianstad GF

15:06 - 15:10 GF Örnarna Mälarögymnasterna Juniortruppen

15:10 - 15:14 Mälarögymnasterna Juniortruppen GF Örnarna

15:14 - 15:18 Brommagymnasterna GK Splitt

15:18 - 15:22 GK Splitt Brommagymnasterna

15:22 - 15:26 Tranemo GF Kristinehamns GS

15:26 - 15:30 Kristinehamns GS Tranemo GF

Sollentunagymnasterna

SOL GF Juniortruppen Grå

KFUM Kristianstad GF

Ljungsbro GF

Förträning

GF Örnarna

Mälarögymnasterna Juniortruppen

Brommagymnasterna

GK Splitt

Tranemo GF

Kristinehamns GS

Start nr. Fristående Tumbling Trampett

70 GF Örnarna

71 Mälarögymnasterna Juniortruppen

72 Sollentunagymnasterna

73 SOL GF Juniortruppen Grå

74 Brommagymnasterna

75 GK Splitt

76 KFUM Kristianstad GF

77 Ljungsbro GF

78 Tranemo GF

79 Kristinehamns GS

80 GF Örnarna

81 Mälarögymnasterna Juniortruppen

82 Sollentunagymnasterna

83 SOL GF Juniortruppen Grå

84 Brommagymnasterna

85 GK Splitt

86 KFUM Kristianstad GF

87 Ljungsbro GF

88 Tranemo GF

89 Kristinehamns GS

90 GF Örnarna

91 Mälarögymnasterna Juniortruppen

92 Sollentunagymnasterna

93 SOL GF Juniortruppen Grå

94 Brommagymnasterna

95 GK Splitt

96 KFUM Kristianstad GF

97 Ljungsbro GF

98 Tranemo GF

99 Kristinehamns GS

Tidsschema Riksfyran Pool 3 – lördag 17 maj  

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

Ledarsamling 17:35
Förträning start 17:50
Förtränings slut 18:30
Defiliering 18:35
Tävling start 18:40
Tävling slut ca.20:15

Tumbling (8 min) Trampett - Fria (4 min) Trampett - Bord (4 min)

17:50 - 17:54 Gripsholmsgymnasterna Lejon Järfällagymnasterna

17:54 - 17:58 Järfällagymnasterna Gripsholmsgymnasterna Lejon

17:58 - 18:02 Dackegymnasterna lag Turkos GF Kennedy

18:02 - 18:06 GF Kennedy Dackegymnasterna lag Turkos

18:06 - 18:10 Visbygymnasterna Hindås GF Nya IF Gymnasterna RT2

18:10 - 18:14 Nya IF Gymnasterna RT2 Hindås GF

18:14 - 18:18 Sandvikens GA Östersundsgymnasterna

18:18 - 18:22 Östersundsgymnasterna Sandvikens GA

18:22 - 18:26 Visbygymnasterna

18:26 - 18:30 Visbygymnasterna

Förträning

Hindås GF

Nya IF Gymnasterna RT2 

Sandvikens GA

Östersundsgymnasterna

Gripsholmsgymnasterna Lejon

Järfällagymnasterna

Dackegymnasterna lag Turkos

GF Kennedy

Start nr. Fristående Tumbling Trampett

100 Hindås GF

101 Nya IF Gymnasterna RT2

102 Gripsholmsgymnasterna Lejon

103 Järfällagymnasterna

104 Sandvikens GA

105 Östersundsgymnasterna

106 Dackegymnasterna lag Turkos

107 GF Kennedy

108 Visbygymnasterna

109 Gripsholmsgymnasterna Lejon

110 Hindås GF

111 Nya IF Gymnasterna RT2

112 Östersundsgymnasterna

113 Järfällagymnasterna

114 Sandvikens GA

115 Visbygymnasterna

116 Dackegymnasterna lag Turkos

117 GF Kennedy

118 Nya IF Gymnasterna RT2

119 Gripsholmsgymnasterna Lejon

120 Hindås GF

121 Sandvikens GA

122 Östersundsgymnasterna

123 Järfällagymnasterna

124 GF Kennedy

125 Visbygymnasterna

126 Dackegymnasterna lag Turkos

Tidsschema Riksfyran Pool 4 – lördag 17 maj  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



   

Ledarsamling 08:45
Förträning start 09:00
Förtränings slut 10:30
Defiliering 10:50
Tävling start 11:00
Tävling slut ca.12:45
Prisutdelning ca.12:55

Tumbling (8 min) Trampett - Fria (4 min) Trampett - Bord (4 min)

09:00 - 09:00 Placering 4 Placering 8 Placering 5

09:10 - 09:10 Placering 9 Placering 10 Placering 7

09:20 - 09:20 Placering 6 Placering 3 Placering 1

09:30 - 09:30 Placering 2 Placering 4 Placering 8

09:40 - 09:40 Placering 5 Placering 9 Placering 10

09:50 - 09:50 Placering 7 Placering 6 Placering 3

10:00 - 10:00 Placering 1 Placering 2 Placering 4

10:10 - 10:10 Placering 8 Placering 5 Placering 9

10:20 - 10:20 Placering 10 Placering 7 Placering 6

10:30 - 10:30 Placering 3 Placering 1 Placering 2

Förträning

Start nr. Fristående Tumbling Trampett

1 Placering 4

2 Placering 8

3 Placering 5

4 Placering 9

5 Placering 10

6 Placering 7

7 Placering 6

8 Placering 3

9 Placering 1

10 Placering 2

11 Placering 4

12 Placering 8

13 Placering 5

14 Placering 9

15 Placering 10

16 Placering 7

17 Placering 6

18 Placering 3

19 Placering 1

20 Placering 2

21 Placering 4

22 Placering 8

23 Placering 5

24 Placering 9

25 Placering 10

26 Placering 7

27 Placering 6

28 Placering 3

29 Placering 1

30 Placering 2

Tidsschema final Riksfyran – söndag 18 maj  

 

 

 

 

 

 

 

 


